
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

“Vi darò un cuore nuovo, metterò 
dentro di voi uno spirito nuovo, 
toglierò da voi i l  cuore di pietra e vi 
darò un cuore di carne”. 

( E z . 3 6 , 2 6 )  

 

 

 

	  

	  

 

La “PROMESSA” dei ‘CUORI NUOVI’ 	  

	  

 

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

 

 

 

… c o m e  v i v e r e  i n  G r a z i a  d i  D i o  

e  i n  c o m u n i o n e  c o n  l a  C h i e s a  

n e l l a  s i t u a z i o n e  i r r e g o l a r e  d e i  

d i v o r z i a t i  c o n v i v e n t i  e   

r i s p o s a t i  c i v i l m e n t e … 	  

	  

	  



	   CUORI NUOVI 
 

E’ una proposta che promuove la scelta 
di castità, come impegno fondamentale 
di una nuova vita, per poter ricevere i 
sacramenti della Confessione e 
dell’Eucarestia, dopo la esclusione 
causata dal divorzio seguito da una 
convivenza o da una nuova unione 
civile. 
 
 

Dalla	   Esortazione	   Apostolica:	   -‐	   Familiaris	  
Consortio,	  n°84	  -‐	  di	  papa	  Giovanni	  Paolo	  II°	  
	  
	  “La	  riconciliazione	  nel	  sacramento	  della	  penitenza	  
-‐	  che	  aprirebbe	  la	  strada	  al	  sacramento	  eucaristico	  
-‐	  può	  essere	  accordata	  solo	  a	  quelli	   che,	  pentiti	  di	  
aver	  violato	  il	  segno	  dell'Alleanza	  e	  della	  fedeltà	  a	  
Cristo,	  sono	  sinceramente	  disposti	  ad	  una	  forma	  di	  
vita	   non	   più	   in	   contraddizione	   con	   l'indissolubilità	  
del	   matrimonio.	   Ciò	   comporta,	   in	   concreto,	   che	  
quando	   l'uomo	  e	   la	  donna,	  per	   seri	  motivi	   -‐	  quali,	  
ad	   esempio,	   l'educazione	   dei	   figli	   -‐	   non	   possono	  
soddisfare	   l'obbligo	  della	   separazione,	   «assumono	  
l'impegno	   di	   vivere	   in	   piena	   continenza,	   cioè	   di	  
astenersi	  dagli	  atti	  propri	  dei	  coniugi»	  	  	  
	  
	  
	  

ESORTAZIONE APOSTOLICA PASTORALE 
“SACRAMENTUM CARITATIS 

DI PAPA  BENEDETTO XVI 
 

…	   là	   dove	   non	   viene	   riconosciuta	   la	   nullità	   del	  
vincolo	   matrimoniale	   e	   si	   danno	   condizioni	  
oggettive	   che	   di	   fatto	   rendono	   	   	   la	   convivenza	  
irreversibile,	   la	   Chiesa	   incoraggia	   questi	   fedeli	   a	  
impegnarsi	   a	   vivere	   la	   loro	   relazione	   secondo	   le	  
esigenze	   della	   legge	   di	   Dio,	   come	   amici,	   come	  
fratello	   e	   sorella;	   così	   potranno	   riaccostarsi	   alla	  
mensa	  eucaristica,	  con	   le	  attenzioni	  previste	  dalla	  
provata	  prassi	  ecclesiale.	  (29)	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

 

CHE COSA PROPONE: 

“Cuori Nuovi” è un associazione cristiana 
laicale, che accoglie, sensibilizza, prepara e 
accompagna, con la Guida spirituale di un 
sacerdote, le persone che vivono una vita 
sponsale irregolare, fuori del matrimonio 
religioso. Le persone che aderiscono a 
“Cuori Nuovi”, con un sincero cammino di 
conversione e di vita di preghiera, si 
impegnano con la “Promessa” a vivere in 
castità la loro relazione. 

 

 

CHI ADERISCE A CUORI NUOVI: 

Aderisce a  “Cuori Nuovi”, la singola 
persona, dopo la “Promessa” Come 
testimonianza di fedeltà  e sigillo di 
adesione, riceve l’anello a ricordo e 
segno della decisione assunta davanti alla 
comunità. 

 

 

 

COME CONTATTARCI: 

L’associazione “Cuori Nuovi” è presente e si 
propone in tutto il territorio nazionale.             
Ecco le modalità per incontrarci: 

Visitando	  il	  nostro	  sito:	  
www.cuorinuovi.it	  

v Scrivendo	  a	  info@cuorinuovi.it	  
o	  smrosariocatania@cuorinuovi.it	  

v Condividendo	  la	  pagina	  di	  	  
facebook.com/cuori	  nuovi	  

v Telefonando	  a	  Marzia	  (TV)	  
al	  328	  7682518	  

v Telefonando	  a	  Maria	  Grazia	  (CT)	  
al	  348	  6547169	  

v Con	  un	  incontro	  su	  appuntamento	  
con	  i/le	  Referenti	  di	  ‘Cuori	  Nuovi’	  


